
Shaved	
  Raw	
  Asparagus	
  w/Parmesan	
  Dressing	
  
serves	
  6	
  
	
  
2	
  pounds	
  large	
  asparagus	
  
1	
  cup	
  (3	
  ounces)	
  coarsely	
  grated	
  Parmesan	
  cheese	
  
3	
  tablespoons	
  fresh	
  lemon	
  juice	
  
1	
  tablespoon	
  warm	
  water	
  
1/4	
  cup	
  extra-­‐virgin	
  olive	
  oil	
  
Salt	
  and	
  pepper	
  
I	
  added	
  1/4	
  cup	
  of	
  snipped	
  garlic	
  chives	
  because	
  I	
  had	
  them,	
  but	
  
they	
  aren't	
  part	
  of	
  the	
  original	
  recipe.	
  
	
  
Using	
  a	
  vegetable	
  peeler,	
  shave	
  the	
  asparagus	
  (after	
  breaking	
  off	
  the	
  woody	
  end)	
  into	
  long	
  thin	
  strips	
  
and	
  transfer	
  to	
  a	
  bowl.	
  	
  Mix	
  the	
  remaining	
  ingredients	
  and	
  toss	
  over	
  asparagus.	
  	
  Season	
  and	
  serve	
  at	
  
once.	
  


